
 

 

今年度は、高志支援学校としらとり支援学校の２校で 

「親子で楽しむムーブメント教室」を開催する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年度「富山ムーブメント教育学習会」の予定 

 

平成２７年度「親子で楽しむムーブメント教室」のお知らせ（保護者） 

ムーブメント教育は、楽しい運動を通して、子どもがもつ、知的能力、身体・運動能力、情緒の力を総合的に伸

ばしていこうとする教育方法で、アメリカのフロステｨッグにより開発されました。子どもの主体性や成就感、

成功感を重視した新しい教育方法として、効果を上げています。 

継続参加を希望される親子のみなさんを募集します 

 

 

 

 

 

回 日 時 場所 内 容 

１ 

５月 ９日（土） 

10:30～12:30(幼児さん・肢体不自由のあるお子さん) 

13:30～15:30(小学生のお子さん) 

高志 

支援学校 

ＭＥＰＡ－Ｒによるお子さん

の課題調査とグループ編成 

レッツ！スタートムーブメント 

２  ６月１３日（土） 9:30～11:30 発達課題に応じた 

グループ別ムーブメント ３  ７月１１日（土） 9:30～11:30 

しらとり 

支援学校 

 

４ 

 ８月２２日（土） 

9:30～11:30(幼児さん・肢体不自由のあるお子さん) 

13:00～15:00(小学生のお子さん) 

ザ・チャレンジムーブメント 

北海道教育大 阿部美穂子先生 

５  ９月１９日（土）9:30～11:30  発達課題に応じた 

グループ別ムーブメント ６ １１月 ７日（土）9:30～11:30 

高志 

支援学校 ７ 

１２月２３日（祝） 

9:30～11:30(幼児さん・肢体不自由のあるお子さん) 

13:00～15:00(小学生のお子さん) 

クリスマス特別ムーブメント 

鎌倉女子大学 飯村 敦子先生 

 
参加費  
   ・年会費は親子で２０００円（教材・おやつ・通信費として）です。 

  ・８月、１２月の特別講師によるムーブメントは、講師料として１，０００円別途集金します。 

・兄弟が参加される場合は、おやつ代として毎回２００円をいただきます。ご家族でおいでください。 

問い合わせ 

しらとり支援学校  邑山（０７６－４６９－５５３１）  

   高志支援学校   西坂（０７６－４３８－４８１１）  

高岡支援学校    小町（０７６６－２３－５２６２ 

※ 急な日程変更がある場合があります。その場合ブログでお知らせしますので、必ずご確認ください。

http://toyamamove.hatenablog.com/   

 

 

 

 

① お子さんの発達課題に応じて、グループに分かれます。（肢体不自由のグループもあります。） 

② リーダーを中心に、年間を通じて継続的なプログラムを行います。 

③ お母さん、お父さん、先生方がチームを組んで、お子さんに合わせて展開していきます。 

 

 

 

 



 

平成２７年度「親子で楽しむムーブメント教室」のお知らせ（研修員） 

※研修員のみなさんは、準備や打ち合わせがありますので、保護者の方よりも少

し早い時間にお集まりください。 

 
今年度の予定 

 

回 日 場所 時 間 内 容 

１ 

５月 ９日（土） 

 
＜実践対象＞ 
ＡＭ＝幼稚園・保育園・肢体不自由児 

ＰＭ＝小学校・知的障害特別支援学校 

高志支援 

9:30～10:15 

10:30～12:30 

13:30～15:30 

15:30～16:00 

・講義「ＭＥＰＡ－Ｒを用いたアセスメント
と指導プランの作り方』 

・アセスメント実践とミニムーブメント１ 
・アセスメント実践とミニムーブメント２ 
・アセスメントのまとめ 

２ ６月１３日（土） 高志支援  
9:00～11:45 
12:00～13:00 発達課題に応じたグループ別ムーブメント 

３ ７月１１日（土） しらとり 
支援 

４ ８月２２日（土） 
しらとり 

支援 
9:00～15:00 
15:15～16:15 

ザ・チャレンジムーブメント 
北海道教育大学 阿部 美穂子先生   

５ ９月１９日（土） しらとり 
支援 

 
9:00～11:45 

 発達課題に応じたグループ別ムーブメント 
６ 
 

１１月 ７日（土） 
 

高志支援 
 

７ １２月２３日（祝） 高志支援 
9:00～15:00 
15:15～16:15 

・鎌倉女子大学 飯村 敦子 先生   
によるムーブメント実技と講義 

 

※ 本年度も NPO 日本ムーブメント教育・療法協会の認定により、規定時間数参加者には、「ムーブメント教育・

療法士資格」の更新ポイント 5 ポイント分（取得ポイントでありません）」が申請できるように計画していま

す。 

【運営方針】 

アセスメント（発達課題の調査）や生活年齢をもとに下の４グループに分かれて「親子ムーブメント教室」

を行います。 

 

① 月グループ 幼児 

② 花グループ 肢体不自由のある幼児、児童生徒 

③ 星グループ 知的障害特別支援学校１・２年生 

小学校特別支援学級 １・２年生 

④ 風グループ 知的障害特別支援学校３～６年生 

小学校特別支援学級 ３～６年生 

 

 

 

 

 

 

 

 


