
 

 

 

５月９日（土）に、親子で楽しむムーブメント教室が高志支援学校 

で開催されました。今回は、MEPA－Rで子どもたちの課題を把握し、今後 

のムーブメントのプログラムを考えるための参考にします。 

   

 

       

 

      

   

 

平成２７年度 第１回 富山ムーブメント教育学習会 

フリームーブメント 

 

今日の予定 



 

 

 

 

             

    

 

 

    

 

 

 

 

       

 

      

チャレンジ ～ MEPA－R ～ 

 

パラシュート 


